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ITALCHILE — INGREDIENTS

ROSE MUSQUEE,
LE TRESOR CACHE

ORIGINES ET IDENTITE DE LA PRECIEUSE ET RARE
ROSA AFFINIS RUBIGINOSA, REDECOUVERTE PAR ITALCHILE
DANS LA NATURE NON CONTAMINEE DU CHILI

Rose musqguée, Italchile: un parfait exemple de symbiose mutuelle. L’entreprise fondée en 1989 par
Nathalie Gueneau doit slrement sa chance entrepreneuriale a sa rencontre — dans la nature sauvage
sud-américaine — avec les fruits de la Rose Musquée. Mais méme cette espece, précédemment
négligée et considérée comme envahissante par les ethnies vivant dans son habitat, a conquis une
nouvelle notoriété parmi les consommateurs de produits naturels grace a sa mise en valeur sur le
marché et aux études scientifiques promues par Italchile. La Rose musquée est 1’ingrédient de base
de tous les cosmétiques Italchile: un motif pour en résumer ici en une fiche 1’identité botanique, la
composition, 1’utilisation traditionnelle, les potentialités thérapeutiques et cosmétiques.

CARTE D’IDENTITE

Dénomination botanique: Rosa aff. rubiginosa L.

Famille: Rosaceae

Zone d’origine: Europe, Inde

Habitat actuel: centre-sud du Chili (vallée du fleuve Bio-Bio)

Parties utilisées: cynorrhodon (faux fruit) et I’huile qui en est extraite.

Principales substances actives. Fruits: acide ascorbique, caroténoides, acide malique, acide

citrique, D-sorbitol, tannins, pectine, sucres. Huile: acide linoléique (Omega 6) 45%, acide

alpha-linolénique (Omega 3) 35%, alpha-tocophérols (vitamine E), gamma et delta-

tocophérols. Caroténoides (provitamine A), phytostérols.

e Utilisation traditionnelle des baies: prévention des maladies infectieuses, traitement des
diarrhées, tisanes vitaminisantes, diurétiques et frebrifuges, confitures astringentes.

e Proprieté thérapeutique de [’huile: protectrice du systeme cérébral et cardiovasculaire;
cicatrisante et anti-inflammatoire (articulations, pathologies d’origine auto-immune)

e Indications dermatologiques: psoriasis, brilures, engelures, eczémas

e Propriété cosmétique: anti-age, antioxydante, hydratante, vasoprotectrice, réparatrice.
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BOTANIQUE. EMPREINTE SUD-AMERICAINE

La Rose musquée a accompli au fil des siecles un parcours opposé a celui de nombreuses autres
especes, importées du continent américain puis naturalisées autour de la méditerranée. Elle s’est en
effet déplacée de ses zones d’origines (Europe, Inde) vers I’Amérique du Sud, ou elle s’est
progressivement naturalisée, obtenant par son interaction avec I’environnement, des caractéristiques
particuliéres. L’espéce la plus affine, que ce soit pour la composition aussi bien que pour les
propriétés botaniques, demeure 1’Eglantier, dont nous connaissons bien le développement épineux
des buissons — jusqu’a hauteur d’homme et méme au-dela — et le rouge vif et charnu de ses fruits
(pour la précision botanique: la baie est constituée du réceptacle des fruits, appelé cynorrhodon) qui
se détache encore plus au fur et a mesure que 1’automne arrive. Les baies de Rose musquée se
récoltent entre mars et avril, lors de I’automne en Amérique du Sud.

L’HUILE. DES GRAINES, UN NUTRACEUTIQUE

Au Chili, les “faux” fruits c’est-a-dire les baies de rose musquée trouvent une utilisation
traditionnelle comme armes “anti-hivers” grace a leur richesse en vitamine C en jus, confitures,
infusions et tisanes, qui ont aussi — pour leur richesse en tannins — un effet modérément astringent.
A I’Université de Concepcion, ou le fleuve Bio Bio se jette dans 1’Océan, une équipe coordonnée
par le professeur José Victor Valladares Balocchi a commencé en 1970 1’étude des “vrais”™ fruits de
Rose musquée, c’est-a-dire les graines renfermées dans les réceptacles. Les recherches
expérimentales ont validé et expliqué les fondements de cette utilisation, ouvrant ainsi la route a
I’utilisation dermatologique et cosmétique de 1’huile de Rose musquée Italchile. La grande richesse
en acides gras polyinsaturés, avec un équilibre idéal entre I’acide linoléique (Omega 6) et I’alpha-
linolénique (Omega 3), en font également un formidable “nutraceutique”. L’apport en Omega 3,
principalement, — d’origine naturelle donc moins sensible a 1’oxydation — en fait un complément
précieux pour le contréle du cholestérol et de la santé vasculaire. La recherche moderne est en train
d’enquéter sur les interactions toujours plus évidentes entre 1’apport en acides gras essentiels et la
réduction du risque — et des récidives — d’une série de pathologies d’origine auto-immune (deux
exemples: arthrite rhumatoide, sclérose multiple); en ce sens, la “nutrithérapie” du troisieme
millénaire trouve en ’huile de Rose musquée une alliée précieuse.

EN COSMETIQUE. PANACEE LENTE ET CONTROLEE

Une action efficace, presque de panacée, mais en méme temps douce et stre. Le secret de I’Huile de
Rose Musquée réside — comme cela arrive souvent en herboristerie — dans les multiples facettes du
“phytocomplexe”, c’est-a-dire en I’ensemble des substances actives contenues dans la plante, qui
forment 1’une avec 1’autre des réactions complexes, produisant une délivrance lente et controlée des
acides gras contenus dans I’huile de Rose musquée. La confirmation provient d’études cliniques qui
ont confirmé la validité de 1’usage empirique traditionnel de la Rose musquée en cataplasmes
régénérants sur les tissus endommagés. Des essais controlés ont vérifié D’efficacité dans le
traitement des cicatrices, bralures.

Les acides gras polyinsaturés, en améliorant les échanges cellulaires, permettent a la peau de mieux
retenir 1’eau ; et agissent en tant que précurseurs d’autres substances — les prostaglandines — a
I’activité hormono-similaire, capables de promouvoir la régénération des membranes cellulaires.
Par des études cosmétologiques, I’huile de Rose musquée a ensuite démontré de précieux dons de
stabilité, adaptabilité a tout type de formule et association avec les autres ingrédients, en plus d’étre
agréable. Un complexe de vertus qui a constitué son succes parmi les consommatrices de
cosmétiques naturels.
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ROSE MUSQUEE ITALCHILE. QUALITE BIO, ORIGINE “DOC”

L’entreprise créée par Nathalie Gueneau se donne 1’objectif de développer la production d’une huile
extraite sur les lieux de récolte de la Rose Musquée, par des techniques qui sachent en préserver les
particularités de la composition, la pureté et la fraicheur, conditions nécessaires pour le maintient de
I’efficacité d’action. Italchile contréle — avec le support d’une propre filiére chilienne — le processus
entier de production de I’huile, de la récolte a la dessication, de I’extraction a la transformation. A
I’origine garantie des fruits (cueillette dans son habitat typique, la vallée du fleuve Bio Bio), elle
marie le choix de recourir a des méthodes d’extraction — pression a froid, extraction par CO,
supercritiqgue — qui en préservent ’intégrité, la pureté, la naturalité. Depuis plus de 10 ans, la
production entiere est certifiée biologique (organisme de contrdle: Ecocert); A la fin de son
élaboration, I’huile est soumise a un processus innovant de dynamisation, qui permet de rétablir le
plus fidelement possible la charge énergétique de la plante “vivante” dans la nature. Des méthodes
mises au point par 1I’Université d’Utrecht, aux Pays-Bas, permettent de mesurer de maniere
objective (concentration en bio-photons) les effets de cette technique.
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